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Comienza mezclando de 1a 2 cucharadas diarias de Seracal con tus comidas o refrigerios.
Luego, aumenta gradualmente la cantidad de porciones recomendadas por tu médico.

@ﬂ 1 porcién =4 cucharadas o /2 de taza (rasada, no compacta)

Seracal se mezcla mejor con alimentos blandos, ya sean frios o calientes. Algunas
ideas incluyen pudin, yogur, puré de manzana, avena, condimentos (kétchup,
mantequilla batida, salsas, aderezo ranch y hummus), chili, carne para tacos,

productos horneados (panqueques o muffins) y batidos.

No recomendamos mezclar Seracal con bebidas ligeras como café, agua o leche.
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Instruccienes para la irrigacion

per sonda de alimentacio
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Mida 1/4 de taza* (2 onzas liquidas/ Agregue 1/4 taza de polvo
60 mililitros) de agua (o férmula)* en de Seracal esponjado (no lo
una taza o recipiente de 1taza o compacte) al agua (o
mds grande. féormula)*.

3/
G .

Mezcle con un batidor o una batidora . .

. . Extraiga la solucién mezclada
de inmersion hasta que la mezcla no Lo .
con una jeringa y ladvela en la

tenga grumos visibles (normalmente
parte del tubo.

menos de un minuto).**

6 *Si se desea un bolo de lavado mds pequeiio y mds frecuente, reduzca a 1

onza (30 mililitros) de agua o féormula mezclada con 1 cucharada de polvo

. Seracal.

Luego enjuague el tubo con agua para
**Si mezcla reposa mas de 3 minutos, vuelva a mezclar brevemente.

asegurarse de que todo el Seracal haya

B + Solo usar férmula si lo recomienda su médico clinico.
pasado a través del tubo.

Si un paciente estd usando Relizorb, recomendamos enjuagar Seracal por
separado y no a través de su cartucho.
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